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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Пояснительная записка 

В дошкольной педагогике музыка рассматривается, как ничем не заменимое 

средство развития у детей эмоциональной отзывчивости на все доброе и прекрас-

ное, с которыми они встречаются в жизни.  

Музыкальное воспитание в ДОУ реализуется посредством основной  общеобразова-

тельной  программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»  / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, М. А. Васильевой/.  Программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» являет-

ся инновационным общеобразовательным программным документом для дошколь-

ных учреждений, подготовленным с учетом новейших достижений науки и практики 

отечественного и зарубежного дошкольного образования. 

 Программа разработана в соответствии с нормативно-правовыми документами: 

Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) 

(вступила в силу для СССР 15.09.1990) 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 

273-ФЗ. 

Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факто-

ров среды обитания" (далее – СанПиН). 

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

6. СанПиН   2.3/2.4.3590-20   –   СанПиН   2.3/2.4.3590-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения» 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 

1155 «Об утверждении федерального государственного стандарта дошкольного об-

разования» (Зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 № 30384). 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования» 

Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения дет-

ский сад «Росинка» (далее – Устав). 

В программе сформулированы и конкретизированы задачи по музыкальному 

воспитанию для детей младшей группы, средней, старшей, подготовительной. 

 Цель рабочей   программы: создание условий для развития музыкально-

творческих способностей детей дошкольного возраста средствами музыки, рит-

мопластики, театрализованной деятельности, способности эмоционально воспри-

нимать музыку через решение следующих задач: 

 приобщение к музыкальному искусству;  

 формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарны-

ми музыкальными понятиями, жанрами;  

 воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных 

произведений. 

 развитие музыкальных способностей: поэтических и музыкальных; 

 слуха, чувства ритма, музыкальной памяти;  

 формирование песенного, музыкального вкуса. 



 воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совер-

шенствование умений в этом виде деятельности. 

 развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; 

 удовлетворение потребности в самовыражении. 

Рабочая программа по музыкальному развитию, опираясь напримерную об-

щеобразовательную программу дошкольного образования «От рождения до шко-

лы», предполагает проведение НОД 2 раза в неделю в каждой возрастной группе. 

Исходя из календарного года (с 1 сентября текущего по 31 мая) количество часов, 

отведенных на НОД, будет равняться 72 часам для каждой возрастной группы. 

Результатом реализации учебной рабочей программы по музыкальному вос-

питанию и развитию дошкольников следует считать: 

- сформированность эмоциональной отзывчивости на музыку; 

-умение передавать выразительные музыкальные образы; 

-воспринимать и передавать в пении, движении основные средства вырази-

тельности музыкальных     произведений; 

-сформированность двигательных навыков и качеств (координация, ловкость 

и точность движений, пластичность); 

-умение передавать игровые образы, используя песенные, танцевальные им-

провизации; 

- проявление активности, самостоятельности и творчества в разных видах 

музыкальной деятельности.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

РАЗДЕЛ 

            Реализация задача по музыкальному воспитанию предполагается 

через основные формы музыкальной организованной  образовательной дея-

тельности  с учетом учебного плана: 

 

Форма музыкальной дея-

тельности 

 

Подготовительная группа 

 

 
 
Продолжи-

тельность. 
 

Количество 
 

В неделю В год 

Организованная образова-

тельная деятельность эстети-

ческой направленности 

20 2 72 

Праздники и развлечения: 
 
Досуги 
 
Утренники 
 

 

20-25 

30-35 

 

 

 

 

 

Непосредственно образовательная деятельность (НОД) состоит из трех 

частей: 

 Вводная часть. 

Музыкально-ритмические упражнения.  

Цель - настроить ребенка на занятие и развивать навыки основных и танце-

вальных движений, которые будут использованы в плясках, танцах, хороводах. 

 Основная часть.  

Слушание музыки.  

Цель - приучать ребенка вслушиваться в звучание мелодии и аккомпанемента, 

создающих художественно-музыкальный образ, эмоционально на них реагиро-

вать.  

Подпевание и пение.  

Цель - развивать вокальные задатки ребенка, учить чисто интонировать мело-

дию, петь без напряжения в голосе, а также начинать и заканчивать пение вместе с 

воспитателем. 

В основную часть НОД включаются и музыкально-дидактические игры, на-

правленные на знакомство с детскими музыкальными инструментами, развитие 

памяти и воображения, музыкально-сенсорных способностей. 

 Заключительная часть. 

Игра или пляска.  

 

 

 

 

 

 

 



 

Основные задачи реализации музыкально-художественной деятельно-

сти: 

 

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать художе-

ственный вкус. 

Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера. 

Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический 

слух. Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию 

навыков движения под музыку. 

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями. 

Раздел «СЛУШАНИЕ» 

-ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление 

музыкальных впечатлений; 

-развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки; 

-развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, 

средств их выразительности; формирование музыкального вкуса. 

развитие способности эмоционально воспринимать музыку. 

Раздел «ПЕНИЕ» 

-формирование у детей певческих умений и навыков 

-обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя 

и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента 

-развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточно-

го пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и исправление 

своих ошибок 

-развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона. 

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

-развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи 

с этим ритмичности движений 

-обучение детей согласованию движений с характером музыкального произведе-

ния, наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, развитие про-

странственных и временных ориентировок 

-обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пля-

ски и упражнения 

-развитие художественно-творческих способностей 

 

Раздел «ТВОРЧЕСТВО»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное. Им-

провизация на детских музыкальных инструментах 

- развивать способность творческого воображения при восприятии музыки 

- способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению са-

мостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего замысла 

-развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному твор-

честву, к импровизации на инструментах. 

Связь с другими образовательными областями. 



«Физическое разви-

тие» 

развитие физических качеств для музыкально-

ритмической деятельности, использование музы-

кальных произведений в качестве музыкального со-

провождения различных видов детской деятельности 

и двигательной активности; сохранение и укрепле-

ние физического и психического здоровья детей, 

формирование представлений о здоровом образе 

жизни, релаксация. 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

развитие свободного общения с взрослыми и детьми 

в области музыки; развитие всех компонентов уст-

ной речи в театрализованной деятельности; форми-

рование представлений о музыкальной культуре и 

музыкальном искусстве;развитие игровой деятель-

ности; формирование гендерной, семейной, граж-

данской принадлежности, патриотических чувств, 

чувства принадлежности к мировому сообществу; 

формирование основ безопасности собственной 

жизнедеятельности в различных видах музыкальной 

деятельности 

«Познавательное 

развитие» 

расширение кругозора детей в области о музыки; 

сенсорное развитие, формирование целостной кар-

тины мира в сфере музыкального искусства, творче-

ства;Развивать умения определять пространственные 

направления от себя, двигаться в заданном направ-

лении 

(вперед — назад, направо — налево, вверх — вниз); 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

развитие детского творчества, приобщение к различ-

ным видам искусства, развитие предпосылок ценност-

но-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразитель-

ного); закрепления результатов восприятия музыки; 

формирование интереса к эстетической стороне ок-

ружающей действительности; развитие детского 

творчества. 

«Речевое развитие» 

использование музыкальных произведений с целью 

усиления эмоционального восприятия художественных 

произведений;практическое овладение воспитанника-

ми нормами речи;развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; способствова-

ние развитию артикуляционного и голосового аппара-

та, речевого дыхания, слухового внимания; формиро-

вание умения пользоваться (по подражанию) высотой и 

силой голоса;  
 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

Возрастные и индивидуальные особенности детей среднего возраста  (4-5  лет) 



На пятом году жизни расширяются представления детей о музыке как искусстве, 

накапливается музыкально - слушательский опыт. Дети начинают понимать, что му-

зыка может о чем-то рассказывать. Они более внимательно прислушиваются к ее 

звучанию, различают празднично-веселые, нежные, грустные, спокойно-

сосредоточенные интонации,  начинают выделять и улавливать наиболее яркие, кон-

трастные изменения средств музыкальной выразительности на протяжении всего 

музыкального произведения (изменения темпа, динамики, регистров). С удовольст-

вием слушают музыку классическую,  народные песенные и плясовые мелодии, со-

временные детские песни. У детей начинает формироваться более устойчивый инте-

рес к восприятию музыки, появляются собственные предпочтения, любимые произ-

ведения. У них развивается музыкальная память, дети начинают запоминать и узна-

вать знакомые музыкальные произведения. 

Словарный запас у детей пока невелик, вместе с тем они способны не только 

эмоционально реагировать на музыку, но и вербально давать оценку ее звучанию, 

используя такие определения, как, например, музыка веселая, грустная, нежная, 

смешная, тихая. 

Продолжается развитие музыкально-сенсорных способностей. В этом процес-

се особенно помогает применение разнообразных музыкально-дидактических игр и 

пособий.  Развиваются основные музыкальные способности (ладовое чувство, чув-

ство ритма), которые проявляются в более активной и разнообразной музыкальной 

деятельности детей. Так, дети пятого года жизни проявляют интерес к пению, поют 

вместе с взрослыми, сверстниками и самостоятельно.  Расширяются их певческие 

возможности: увеличивается диапазон (ре - си первой октавы), более организован-

ным становится дыхание, в связи с активным развитием речи улучшается дикция. 

Совершенствуются умения в музыкально-ритмической деятельности. Дети 

уже гораздо лучше ориентируются в пространстве, развивается ритмичность движе-

ний. Двигаясь под музыку, они начинают более осознанно  различать отдельные 

элементы музыкальной выразительности (изменения темпа, ритма, динамики), раз-

личают простейшую двух- и трехчастную форму, танцевальные жанры (плясовая, 

полька), начинают чувствовать развитие музыкального образа, характерными дви-

жениями передают некоторые особенности звучания.  Овладевают запасом гимна-

стических движений, несложными танцевальными движениями, характерными для 

плясовой и польки. Активно проявляют себя в музыкальных играх, создавая образы, 

птиц, зверей как по подражанию взрослому, так и самостоятельно. Вместе с тем точ-

ность, ритмичность выразительность движений под музыку - ограничены. 

У детей начинают развиваться творческие способности во всех видах музы-

кальной деятельности:  в пении это проявляется в простейших звукоподражаниях, 

сочинении отдельных песенных интонаций разного настроения на готовый текст. В 

движениях под музыку дети также проявляют творчество:  используют знакомые 

танцевальные движения в свободных плясках, и, и по-своему комбинируя их, созда-

ют оригинальные игровые образы. 

 

Организационные условия жизнедеятельности детей 

Организация жизнедеятельности детей по реализации и освоению содержания 

рабочей программы осуществляется в двух основных моделях организации образо-

вательного процесса: 

 совместной деятельности взрослого и детей 

 самостоятельной деятельности детей.  



Решение образовательных задач в рамках первой модели – совместной дея-

тельности взрослого и детей - осуществляется в виде непосредственно образова-

тельной деятельности (не сопряженной с одновременным выполнением педагога-

ми функций по присмотру и уходу за детьми). Так и в виде образовательной дея-

тельности, осуществляемой в ходе режимных моментов (решение образователь-

ных задач сопряжено с одновременным выполнением функций по присмотру и ухо-

ду за детьми – утренним приемом детей, прогулкой, подготовкой ко сну, организаци-

ей питания и др.).  

        При реализации образовательной области «Музыка» необходимо учитывать 

следующее: 

- время, отведенное для слушания музыки, сопровождающей проведение 

режимных моментов, не учитывается в общем объеме образовательной нагрузки. 

 

Формы работы по реализации основных задач по видам  

музыкальной деятельности. 

Задачи и содержание работы Формы работы 

Формы 

организаци

и детей 

Приме

рный 

объем 

(в 

неделю

) 

Непосредственно образовательная деятельность 

Слушание 

Обогащение, освоение, развитие: 

- представлений о свойствах 

музыкального звука; 

- опыта слушания музыки, 

музыкальных впечатлений; 

- слушательской культуры; 

- умений интерпретировать 

характер музыкальных образов, 

ориентируясь в средствах их 

выражения, понимать и 

интерпретировать выразительные 

средства музыки. 

Слушание 

соответствующей 

возрасту народной, 

классической, детской 

музыки 

Музыкально-

дидактические игры 

Беседы 

интегративного 

характера 

Интегративная детская 

деятельность  

Подгруппов

ая 

Индивидуал

ьная 

14 мин.  

Исполнение 

Обогащение, освоение,  развитие: 

- двигательного восприятия 

метроритмической основы 

музыкальных произведений; 

- координации слуха и голоса; 

- певческих навыков (чистоты, 

интонирования, дыхания, дикции, 

слаженности); 

- умений игры на детских 

музыкальных инструментах; 

- элементов танца и 

ритмопластики; 

Совместное и 

индивидуальное 

музыкальное 

исполнение 

Музыкальные 

упражнения 

Попевки  

Распевки 

Двигательные, 

пластические, 

танцевальные этюды 

Групповая 

Подгруппов

ая 

Индивидуал

ьная 

14 мин.  



- общения (в т.ч. сообщать о себе, 

своем настроении с помощью 

музыки). 

Творчество 

Обогащение, освоение, развитие: 

- потребности и желания пробовать 

себя в попытках самостоятельного 

исполнительства; 

- умений выбирать 

предпочитаемый вид 

исполнительства; 

- умения переносить накопленный 

опыт музыкально-художественной 

деятельности  в самостоятельную 

деятельность; 

- умений импровизировать, 

проявляя творчество в процессе 

исполнения музыки. 

Творческие задания 

Концерты-

импровизации 

Групповая 

Подгруппов

ая 

Индивидуал

ьная 

12 мин.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов 

Слушание Слушание музыки, 

сопровождающей 

проведение режимных 

моментов 

 15 мин.  

Исполнение Музыкальные 

подвижные игры  

Интегративная детская 

деятельность 

Концерты-

импровизации 

(на прогулке) 

 15 мин.  

Самостоятельная деятельность детей 

Музыкально-художественная 

деятельность (в разных видах 

самостоятельной детской 

деятельности) 

Создание 

соответствующей 

предметно-

развивающей среды 

Подгруппов

ая 

Индивидуал

ьная 

 

 

 

 

Принципы формирования примерного перечня произведений 

для слушания, исполнительства, детского творчества: 

учета возрастных(физиологических, анатомо-физиологических и 

психологических) особенностей ребенка, или доступности репертуара  для 

слушания, исполнительства, творчества. 

учета детских музыкальных интересов, детской субкультуры, 

предполагающий, что каждый ребенок, вне зависимости от возраста уже обладает 

индивидуальным музыкальным опытом, имеет начальное избирательное отношение 

к музыке. Реализация этого принципа предусматривает дифференцированный 



подход – предложение разным детям разной музыки для восприятия, исполнения и 

творчества.  

учета деятельностной природы ребенкапредполагает, что музыкальный 

репертуар, предлагаемый детям, позволит им выразить доступными средствами 

результаты собственного восприятия – в рисунке, в слове, в игре. В исполнительской 

деятельности осуществляется: 

путем создания условий, обеспечивающих ребенку возможность реализации 

желания участвовать в том или ином виде деятельности вне зависимости от 

успешности результатов этой деятельности. Это предполагает подбор педагогом 

специального репертуара для ребенка, включение в ансамблевое исполнительство 

детей с разными возможностями; 

в процессе организации интегративных видов музыкального исполнительства, 

когда ребенок имеет возможность выбора того или иного вида музыкальной 

деятельности (например, постановка детской оперы позволяет соединить в 

коллективном исполнительстве любителей и петь, и танцевать, и драматизировать).  

Реализация данного принципа в творчестве предусматривает в первую очередь 

создание в группе пространства, позволяющего ребенку импровизировать. 

Дошкольнику должны быть доступны и музыкальные записи, и музыкальные 

инструменты, и атрибуты музыкальных игр для того, чтобы пробовать себя, свои 

возможности в непосредственном взаимодействии с музыкой и носителями 

музыкальных звуков.  

учета эмоционального опыта ребенка. Необходимо подбирать музыкальные 

произведения, учитывающие эмоциональное состояние и жизненный опыт ребенка, 

особенно песенный репертуар для исполнения. Помощь педагога в понимании 

ребенком значения и смысла музыкального песенного образа – основное условие 

выразительности пения. «Экспериментирование» в попытках сочинения музыки 

может помочь ребенку выразить себя, свое настроение в продуктах творчества.  

учета индивидуальных особенностей, реализация которого возможна при 

условии хорошего знания педагогом особенностей музыкально-художественной 

деятельности детей.  

При восприятии музыки встречаются  дети, для которых главное – зрительный 

ряд, есть те, кого интересует в большей степени биография композитора  и история 

произведения («музыковеды»), и те, кто воспринимает музыку только эмоционально.  

Поэтому и музыкальный репертуар, и технология организации восприятия музыки 

должны осуществляться с учетом данных особенностей. В исполнительстве 

встречаются дети, которые комфортно чувствуют себя на солирующих ролях,  и 

дети, которые предпочитает коллективные танцы, или пение хором. Позиция ребенка 

в исполнительстве может не зависеть от его музыкальных способностей,  поэтому 

педагогу важно знать, как сочетаются общие индивидуальные и музыкальные 

проявления ребенка, и в соответствии с этим подбирать репертуар. Аналогично - 

процесс детского творчества, который  может организовываться как чрезвычайно 

многообразный, как деятельность ребенка-композитора, дирижера, музыкального 

актера, режиссера музыкальных игр. 

разнообразия задач, решаемых в музыкально-художественной деятельности,  

определяется, с одной стороны, целостностью развития ребенка в дошкольный 

период, а с другой – многомерной природой музыки. В процессе восприятия, 

исполнения музыки и детского творчества реализация данного принципа 

предполагает расширение спектра задач, связанных с:  



- процессом социализации ребенка, обогащением его эмоционального опыта; 

-развитием психических процессов – мышления, воображения, креативных 

способностей дошкольника; 

- развитием художественного восприятия музыки, формированием умений 

ребенка осуществлять анализ музыкальных произведений; приобретением знаний о 

музыке, расширением музыкального кругозора (Приложение…). 

учета примерного календаря праздников (событий), обуславливающий 

определенную тематическую направленность репертуара. 

интеграции,обуславливающий согласованность психолого-педагогической 

работы в ходе реализации различных образовательных модулей. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ ПО 

МУЗЫКАЛЬНО-ХУДОЖЕСТВЕННОМУ РАЗВИТИЮ ДЕТЕЙ 4-5 ЛЕТ 

 

 Музыка как часть культуры, искусство, отражающее окружающую 

действительность в звуковых художественных образах, является одним из средств 

социализации детей дошкольного возраста.  

Основные задачи психолого-педагогической работы: 

 приобщение ребенка к культуре и музыкальному искусству; 

 развитие музыкально-художественной деятельности. 

Основными видами музыкально-художественной деятельности при реализации 

Программы являются: восприятие музыки (слушание), исполнение музыки (пение, 

музыкально-ритмические движения, элементарное музицирование), элементарное 

музыкальное творчество. 

 

 

 

Задачи психолого-педагогической работы: 

 

Общие: 

продолжать развивать любознательность, активность, интерес к разным видам 

самостоятельной музыкальной деятельности; 

развивать эмоциональную отзывчивость на яркие «изобразительные» образы, 

способность понимать «значения» образа (это – лошадка); 

развивать способности решать интеллектуальные и личностные задачи, 

связанные с самостоятельным выбором предпочитаемых видов музыкальной 

деятельности, творческими импровизациями в предпочитаемых видах музыкальной 

деятельности; 

формировать первичные представления о «изобразительных» возможностях 

музыки, богатстве музыкальных образов; 

стимулировать к овладению средствами общения и способами взаимодействия с 

взрослыми и сверстниками в совместной музыкальной деятельности (слушание, 

пение, танец, элементарное музицирование) (Социализация, Коммуникация); 

формировать умение соблюдать элементарные правила поведения в 

коллективной музыкальной деятельности (Социализация, Коммуникация); 

формировать умения следовать показу и объяснению при разучивании песен, 

танцев и т.д. (Социализация, Коммуникация); 

Слушание: 



развитие и обогащение представлений о свойствах музыкального звука, опыта 

слушания музыки, музыкальных впечатлений, слушательской культуры, умений 

интерпретировать характер музыкальных образов, ориентируясь в средствах их 

выражения,  понимать и интерпретировать выразительные средства музыки в 

процессе слушания соответствующей возрасту народной, классической, детской 

музыки, музыкально-дидактических игр, продуктивной интегративной деятельности 

(рисование под музыку); 

Исполнительство: 

развитие и обогащение  двигательного восприятия метроритмической основы 

музыкальных произведений, координации слуха и голоса, певческих навыков 

(чистоты интонирования, дыхания, дикции, слаженности), умений игры на детских 

музыкальных инструментах, освоение элементов танца и ритмопластики, умений 

общаться и сообщать о себе, своем настроении с помощью музыки в процессе 

совместного и индивидуального музыкального исполнительства, упражнений,  

попевок, распевок, двигательных, пластических, танцевальных этюдов; 

Творчество: 

развитие и обогащение потребности и желания пробовать себя в попытках 

самостоятельного исполнительства, выбирать предпочитаемый вид 

исполнительства,  переноса полученных знаний и умений в самостоятельную 

деятельность,  импровизировать, проявляя творчество в процессе исполнения 

музыки в совместной деятельности педагога и детей, творческих заданиях, 

концертах-импровизациях. 

Продуктивная деятельность. 

 Развивать продуктивную деятельность, организовывать презентацию ее ре-

зультатов.  

 Формировать представление  о связи результата деятельности и собственной 

целенаправленной активности, то есть об авторстве продукта. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Перспективный план НОД 

по музыкально-художественному развитию 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Слушание музыки 

Ме-

сяц 
Задачи Репертуар 

Музыкальная среда развития 

На занятиях В группе В семье 
 



Се

нт

яб

рь 

Рассказать о лю-

дях, которых назы-

вают композитора-

ми. 

Дать детям поня-

тие «народная му-

зыка». Рассказать о 

двухчастной фор-

ме. 

 

«Марш» Муз. 

И.Дунаевского 

«Полянка» Рус-

ская народная 

мелодия 

Игрушки. Бубен, тре-

угольник. Картинки с 

изображением танцую-

щих, бегающих, поющих 

детей (зверей). «Сол-

нышко и тучка». 

Отрывок из к/ф «Веселые 

ребята». Музыкально-

дидактическая игра «Под-

бери картинку» Этюд на 

развитие эмоций «У зайки 

день рождения». 

Просмотр кинофильма 

«Веселые ребята». Про-

слушивание в аудиоза-

писи русских народных 

плясовых песен. 

 

Ок

тя

бр

ь 

Рассказать  о тан-

цевальном жанре 

«полька» 

Обратить внима-

ние на динамиче-

ские оттенки 

 

«Полька» Муз. 

М.Глинки 

 

«Грустное на-

строение» Муз. 

А.Штейнвиль 

Картинки с изображени-

ем детей, слона, бабочки, 

бегемота. Придумывание 

грустной истории. Чте-

ние стихотворения: «О 

грустном запела скрипка, 

В пруду услыхала рыбка. 

Услышали мак и ромаш-

ки, пастух на лугу и ба-

рашки, на ветке зеленой 

птица, Скворчиха, а мо-

жет, синица, Музыкаль-

но-дидактическая игра 

«Весело-грустно». 

Танцевальные импрови-

зации под музыку 

М.Глинки «Полька». Ми-

мическая игра «Угадай 

настроение» Пение пе-

сенки «Петушок» 

В.Витлина. («Заболел наш 

петушок…»). 

Прослушивание музы-

кальных произведений 

разного характера (ве-

селая, грустная). При-

думывание историй с 

разным настроением 

(весело, грустно). 

Но

яб

рь 

Рассказать о тан-

цевальном жанре 

«вальс».  

Рассказать о пля-

ске. 

 

«Вальс» Муз. 

Ф.Шуберта 

«Ой, лопнул об-

руч» 

Украинская на-

родная мелодия 

 

Дидактическая игра «На 

концерте» (вальс, плясо-

вая). Картинки с изобра-

жением танцующих де-

тей. 

Фрагмент из м/ф «Цве-

точные фантазии». Сво-

бодные танцевальные 

движения под музыку 

вальса и плясовой. Те же 

действия с игрушками. 

Просмотр видеомате-

риалов с изображением 

танцующих пар. («Вой-

на и мир», сцена бала и 

т.д.) 



Де

ка

бр

ь 

Предоставить  де-

тям возможность 

самим определить 

характер музы-

кального произве-

дения и отразить 

его в движении. 

«Марш» Муз. 

Ф.Шуберта 

«Маленькая 

полька» 

Муз.Д.Кабалевск

ого 

Иллюстрации к произве-

дению (марширующие 

солдаты, дети, муравьи, 

слоны). Музыкально-

дидактическая игра «Чей 

это марш».  

Проявление творчества 

детей в свободной импро-

визации под музыку мар-

ша и польки. Придумыва-

ние рассказа, сюжета к 

«Маленькой польке» 

Д.Кабалевского 

Действия с игрушками. 

Дидактическая игра 

«Кукла шагает и танцу-

ет». 

Ян

ва

рь 

Рассказать о харак-

тере музыки. Об-

ратить внимание 

на двухчастную 

форму. 

«Немецкий та-

нец» Муз. 

Л.Бетховена 

«Петушок» 

Латвийская на-

родная мелодия 

Похлопывание  ритма на 

музыкальных инстру-

ментах. Чтение потешки: 

«Сорока – белобока, 

кашку варила, деток 

кормила…» 

Музыкально-

дидактическая игра «Ве-

селые ладошки» (прохло-

пывание ритма польки). 

Чтение потешки «Сорока 

– белобока …» («Славин-

ка», с.12). Слушание рус-

ских народных песенок-

попевок в аудиозаписи. 

Чтение потешки: «Со-

рока – ворона…» 

(«Славинка, с.13) Слу-

шание русских народ-

ных песенок-попевок в 

аудиозаписи. 

Фе

вр

ал

ь 

Предложить детям 

самостоятельно 

определить жанр 

произведения. 

Научить детей раз-

личать танцеваль-

ные жанры: вальс, 

полька. 

«Вальс» Муз. 

А.Грибоедова 

«Полька» Муз. 

Д.Львова-

Компанейца 

Чтение стихотворения: 

Жил-был один удиви-

тельный слон.  

Вальс танцевал удиви-

тельно он. Не знаю, по-

верите мне или нет:  

Его пригласили в балет.  

Куклы и игрушки для 

танцевальной импрови-

зации. 

Музыкально-

дидактическая игра «Пес-

ня, танец, марш». 

Просмотр видеофиль-

мов с изображением 

танцующих пар. Посе-

щение концертов с уча-

стием танцевальных 

коллективов, конкурс-

ных танцевальных про-

грамм. 



Ма

рт 

Продолжать учить 

детей самостоя-

тельно определять 

характер произве-

дения, его жанр. 

Обратить  внима-

ние на движение 

мелодии в нижнем 

регистре. 

«Маша спит» 

Муз. Г.Фрида 

«Детская песен-

ка» Муз. Ж.-Б. 

Векерпена 

Иллюстрации: дети тан-

цуют, играют, спят. 

Чтение стихотворения: 

«Спи, младенец мой 

прекрасный…» 

 

Придумывание рассказа, о 

чем могут петь Маше ро-

дители, о чем бы спели 

они сами. 

Дидактическая игра 

«Уложим куклу (игрушку) 

спать» с пением: 

«а-а-а», «баю-бай». 

Танцевальные импрови-

зации: «бабочки», «птич-

ки». 

Песня-игра «Птички и 

кот». 

Колыбельные песенки 

(Самарский фольклор): 

«Баю-баю, баиньки, 

в огороде баренки…». 

«Уж вы, котики, коты 

Принесите дремоты» 

(«Славинка», с.10-11). 

Ап

ре

ль 

Определить харак-

тер пьесы, обра-

тить внимание на 

динамические от-

тенки, придумать 

свой рассказ. 

«Шуточка» Муз. 

В.Селиванова 

Чтение стихотворения: 

«Зайка прыгал на лужай-

ке» 

 

Прослушивание веселых 

шуточных песен в аудио-

записи «Жили-были», 

«Как кричит крокодил» и 

т.д. Придумывание рас-

сказа на основе впечатле-

ний от услышанного му-

зыкального произведения. 

Музыкально-

дидактическая игра «Ве-

селый концерт»  

 

Чтение веселых стихо-

творений, прослушива-

ние веселых, юмори-

стических песенок.   

Ма

й 

Повторить и за-

крепить пройден-

ный материал. 

 Картинки. Куклы. Иг-

рушки, музыкальные ин-

струменты. 

Музыкально-

дидактическая игра «Три 

кита» 

Музыкально-

дидактическая игра «К 

нам гости пришли». 

 

 



 

Исполнительство (Пение) 

Ме

сяц 
Задачи Репертуар 

Музыкальная среда развития 

На занятиях В группе В семье 

Се

нт

яб

рь 

Учить детей переда-

вать в пении задор-

ный, веселый, шут-

ливый характер 

песни.  

Дать детям понятия 

«колыбель», «колы-

бельная».  

Учить петь протяж-

но, естественным 

голосом, без напря-

жения. 

«Чики-чики-

чикалочки» 

русская народ-

ная песня. 

 

«Колыбельная 

зайчонка» 

муз.В.Карасево

й. 

«Паровоз» муз. 

З.Компанейца. 

муз. 

Г.Эрнесанса. 

Предложить детям спеть ше-

потом, от очень медленного до 

очень быстрого темпа. 

Предложить желающему ре-

бенку проскакать на палочке. 

Вариант для проговаривания и 

обыгрывания в движении: 

«Чики-чики-чикалочки» 

Игрушка-паровоз. 

Игра «Поезд» 

Слушание колыбельных 

песен в аудиозаписи. 

Чтение потешки: 

«Ай, люли, люли, люли, 

Все давно уже уснули» 

Театрализованная игра 

«Поезд». 

Чтение стихотворения: 

Мимо речек и полей 

Мчится поезд все быстрей. 

Ничего, что путь далек, 

Мы приедем точно в срок. 

Слушание колы-

бельных песен в 

аудиозаписи 

Пение колы-

бельной ребенку 

перед сном. 

Игры с парово-

зом под пение 

песен. 

Ок

тя

бр

ь 

Продолжать учить 

детей петь естест-

венным голосом, без 

напряжения, напев-

но. Учить петь вы-

разительно, переда-

вая спокойный, лас-

ковый или бодрый, 

ритмичный харак-

тер песни. 

«Колыбельная» 

муз. 

Е.Тиличеевой. 

 

«Барабанщик» 

муз. 

М.Красева. 

Иллюстрации с изображением 

колыбельки или мамы, убаю-

кивающей ребенка. 

 

Сопровождение пения движе-

нием укачивания. 

 

Предложить желающему ре-

бенку поиграть на барабане. 

Загадать загадку о барабане 

Дидактическая игра «Уло-

жим куклу (мишку, зайку) 

спать» с пением колыбель-

ной. Динамическое упраж-

нение «Барабанщики». 

Повторение пе-

сен, выученных 

на занятии. Пе-

ние колыбель-

ной. Самостоя-

тельные игры. 



Но

яб

рь 

Познакомить детей 

с жанром «песня». 

 Учить петь, переда-

вая в пении харак-

тер песни. 

«Капельки» 

муз. 

В.Павленко 

«Мы – солда-

ты» 

муз. 

Ю.Слонова 

 

«Две тетери» 

русская народ-

ная песня. 

Рассказ о жанре «песня». 

Иллюстрация, изображающая 

дождь. 

Чтение стихотворения: 

«Дождик, дождик» 

Предложить поиграть 

На треугольнике или металло-

фоне, имитируя звуки капелек 

дождя. 

Пение песни без аккомпане-

мента, маршируя по залу 

Подготовительная работа к 

пению, разучивание рус-

ских народных попевок. 

театрализованные игры: 

«Паровоз» (на дыхании) 

«Самолет» (на протяжен-

ность звуков). 

«Во дворе» (на звукопод-

ражание). 

Повторение песен, вы-

ученных на занятии. 

Наблюдение за 

дожди-

ком,капельками 

на стекле. 

Повторение пе-

сен, выученных 

на занятии. 

 

Рассматривание 

иллюстраций, 

изображающих 

тетерева. 

Де

ка

бр

ь 

Продолжать учить 

детей петь естест-

венным звуком, без 

напряжения, пере-

давая в пении ха-

рактер песни. 

«Петрушка» 

муз.В.Карасево

й 

«Елочка» муз. 

Н.Бахутовой. 

 

«Елочка» муз. 

М.Красева. 

Искусственная елочка (разных 

размеров). 

Иллюстрации, изображающие 

новогодний праздник. 

Загадка: 

«Что же это за девица? 

Не швея, не мастерица, 

Ничего сама не шьет, 

А в иголках круглый год». 

Чтение рассказов, стихов 

про Новый год, елочку, Де-

да Мороза. 

Искусственная елка. 

Изготовление игрушек, ук-

рашений, подарков. 

 

Придумывание движений к 

песням. 

 

Рисование на тему: «Елоч-

ка». 

 

Чтение расска-

зов, стихов про 

Новый год. 

Повторение пе-

сен, выученных 

на занятии. 

Изготовление 

игрушек, укра-

шений, новогод-

них подарков, 

открыток. 



Ян

ва

рь 

Дать детям понятие 

музыкальное вступ-

ление. 

Учить  начинать пе-

ние после вступле-

ния, дослушивать 

заключение, внима-

тельно слушать 

произведение меж-

ду куплетами. 

Формировать у де-

тей эмоциональную 

отзывчивость на 

разнохарактерные 

песни. 

«Санки» 

муз.М.Красева 

 

«Заинька» 

муз.М.Красева 

 

«Лошадка 

Зорька» муз. 

Т.Ломовой 

На проигрыш предложить де-

тям хлопать, выполнять «фо-

нарики», цокать язычком, иг-

рать на ударных музыкальных 

инструментах. 

Чтение стихов А.Барто про 

зайчика, лошадку. 

Показ  картинок, игрушек. 

Чтение стихотворения: 

«Как на горке, на горе, 

на широком, на дворе 

Кто на санках, кто на лыжах, 

Кто повыше, кто пониже, 

Кто потише, кто с разбегу, 

Кто по льду, а кто по снегу. 

С горки – ух, на горку ух! 

Бух! Захватывает дух!   

Рассматривание иллюстра-

ций, изображающих зим-

ние забавы (катание на 

санках, с горки, на лыжах, 

коньках и т.д.). 

 

Имитация катания на са-

ночках под пение песни. 

 

Придумывание образных 

движений к песням «За-

инька» и «Лошадка». 

 

Динамическое упражнение 

«Лошадки». 

Рисование на 

тему: «Очень ве-

село зимой». 

Повторение пе-

сен, выученных 

на занятии, 

обыгрывание 

сюжета игруш-

ками. 

Фе

вр

ал

ь 

Учить начинать 

песню после вступ-

ления, внимательно 

слушать проигрыш 

между куплетами, 

дослушивать заклю-

чение. Формировать 

у детей эмоцио-

нальную отзывчи-

вость на разноха-

рактерные песни. 

«Воробей» 

Муз.В.Герчик 

 

«Мы запели 

песенку» муз. 

Р.Рустамова 

 

«Детский сад» 

муз.А.Филиппе

нко 

Придумывание партии любого 

музыкального инструмента на 

фортепианный проигрыш. 

 

Чтение стихотворения: 

«Сам встаю я по утрам 

в детский сад хожу я сам. 

Утром солнышко встает, 

В детский сад со мной идет. 

А вечернею порой 

Вместе с солнышком домой 

Возвращаемся вдвоем 

И друг друга узнаем. 

Импровизационная игра на 

детских музыкальных ин-

струментах. 

Музыкально - дидактиче-

ская игра «Птица и птен-

чики» 

Подвижная игра «Воро-

бушки и кот» 

 

С/р.  игра «Детский сад» 

 

Рисование на тему: «Мой 

любимый детский сад». 

Сюжетно-

ролевая игра 

«Детский сад» 

Повторение пе-

сен, выученных 

на занятии. 

 

Рисование на 

тему: «Солныш-

ко лучистое 

улыбнулось ве-

село». 



Ма

рт 

Учить детей узна-

вать песню по всту-

плению и любому 

отрывку, начинать и 

заканчивать пение с 

музыкой. 

«Мама» 

муз.А.Бакалова 

«Тает снег» 

муз. А. Филип-

пенко 

 

«Зима прошла» 

муз. Н.Метлова 

 

Музыкальные  инструменты  

«Узнай песню по отрывку». 

 

Чтение стихов о маме. 

 

Показ иллюстраций, репро-

дукций на тему «Весна. Март». 

Музыкально-

дидактическая игра «Гром-

ко-тихо». 

 

Чтение стихов, рассказов о 

маме, о весне. 

Прослушивание в аудиоза-

писи литературно-

музыкальной композиции 

«Весна – весняночка». 

 

Чтение стихов, 

рассказов о ма-

ме, о весне. 

 

Повторение пе-

сен, выученных 

на занятии. 

Ап

ре

ль 

Продолжать учить 

узнавать песню по 

вступлению, по лю-

бому отрывку, начи-

нать и заканчивать 

пение с музыкой. 

«Песенка о 

весне» 

муз.Г.Фрида 

 

«Дождик» 

муз.М.Красова 

 

«Наша песенка 

простая» 

муз.А.Александ

рова 

Музыкальные инструменты 

для сопровождения во время 

фортепианного проигрыша. 

Чтение русской народной при-

баутки: 

«Солнышко, солнышко, 

Колоколнышко! 

Не пеки к нам в окно 

Будет нам тепло! 

Иллюстрации о весне 

Музыкально - дидактическая 

игра «Угадай мелодию» 

Чтение стихов, потешек, 

прибауток о весне. 

 

П./игра «Солнышко и дож-

дик».  

Музыкально - дидактиче-

ская игра «Солнышко и 

тучка». 

 

 

Наблюдение за 

погодой (сол-

нечная, пасмур-

ная, дождливая). 

 

Рисование на 

тему: «Весеннее 

настроение». 



Ма

й 

Учить  узнавать 

песню по вступле-

нию, любому от-

рывку, начинать и 

заканчивать пение с 

музыкой. Учить де-

тей проявлять твор-

чество: придумы-

вать мелодии на не-

большие фразы, ак-

компанировать себе 

на музыкальном ин-

струментах.  

«Зайчик» муз. 

М.Старокодомс

кого 

 

«Хохлатка» 

муз.М.Красева 

 

«Медвежата» 

муз.М.Красева 

Игрушки, иллюстрации, изо-

бражающие героев песен. 

 

Атрибуты, элементы костюмов 

для инсценирования. 

Прослушивание песен в 

аудиозаписи, подпевание. 

 

Инсценирование песен 

(элементы костюмов, атри-

буты, музыкальные инст-

рументы). 

 

Придумывание несложных 

мелодий, характеризующих 

героев песен. 

Обыгрывание с 

игрушками сю-

жетов песен, вы-

ученных на за-

нятии. 

 

Пение любимых 

песен, прослу-

шивание в ау-

диозаписи 

 

 

 

 

 

 

 

Работа над развитием чувства ритма. Музицирование 

Ме-

сяц  

Задачи Репертуар Музыкальная среда развития 

На занятиях В группе В семье 

Се

нт

яб

рь 

Познакомить детей 

с графическим изо-

бражением длинных 

и коротких звуков. 

Учить отхлопывать 

ритмический рису-

нок, проговаривая 

слова. 

«Андрей-

воробей» 

русская народ-

ная песня. 

 

Веселая рит-

мичная мелодия. 

Кружочки разной величины. 

Музыкальные инструменты (бу-

бен, ложки и т.д.) 

Музыкально-

дидактическая игра «Рит-

мическое лото». 

Музыкальные инструмен-

ты (бубен, ложки и т.д.) 

Хлопки в ладоши. 

Музыкальные 

инструменты 

(бубен, ложки 

и т.д.) 



Ок

тя

бр

ь 

Учить детей про-

хлопывать выло-

женный ритм, иг-

рать ритмический 

рисунок на любом 

музыкальном инст-

рументе. 

«Я иду с цвета-

ми» 

муз.Е.Тиличеево

й 

Ритмические картинки (бе-лоч-

ка, е-жик, по-ро-се-нок, кро-ко-

дил, лев). 

 

Музыкальные инструменты.  

Фланелеграф. 

Ритмические картинки. 

 

Музыкально-

дидактическая игра «Рит-

мическое лото» 

Музыкальные инструмен-

ты. 

Музыкальные 

инструменты. 

Но

яб

рь 

Учить узнавать пес-

ню по выложенному 

ритмическому ри-

сунку, прохлопывать 

ритм, различать вы-

сокие и низкие зву-

ки). 

«Полька» муз. 

М.Глинка 

 

Попевка «Лет-

чик»  

Муз.Е.Тиличеев

ой 

Ударные музыкальные инстру-

менты 

Игрушка-самолет 

(игра «Самолет»). 

Графическое изображение нот. 

Загадка о самолете 

Ритмические картинки. 

 

Музыкально-

дидактическая игра «Рит-

мическое лото» 

Музыкальные инструмен-

ты. 

Музыкальные 

инструменты. 

Де

ка

бр

ь 

Учить прохлопы-

вать ритм четвер-

ными и восьмыми 

длительностями. 

Продолжать и учить 

прохлопывать ритм 

по слогам, пропе-

вать попевку по вы-

ложенному ритми-

ческому рисунку. 

«Детская поль-

ка» 

муз.М.Глинки 

 

«Барашеньки» 

русская народ-

ная песня. 

Музыкальные инструменты 

(бубны, треугольники и др.) 

Загадка: 

«По горам, по долам ходит шуба 

да кафтан». 

Картинка с изображением ба-

рашка. 

Ритмические карточки. 

Ритмические карточки. 

Музыкально-

дидактическая игра «Уз-

най песенку». 

Музыкальные инструмен-

ты. 

Аудиозапись. 

Музыкальные 

инструменты. 

 

Аудиозапись. 



Ян

ва

рь 

Продолжать учить 

прохлопывать ритм, 

исполнять ритмиче-

ский рисунок музы-

кального произве-

дения на музыкаль-

ных инструментах. 

«Маленькая 

полька» муз. 

Д.Кабалевского 

 

«Сорока» рус-

ская народная 

попевка. 

 

Музыкальные инструменты по 

количеству детей. 

 

Иллюстрации с изображением 

сороки. 

 

Чтение потешки: 

«Сорока-белобока,кашку варила, 

деток кормила…» 

Музыкально-

дидактическая игра «К 

нам гости пришли». Му-

зыкальные инструменты. 

Аудиозапись. 

Чтение потешки о сороке  

 

Музыкальные 

инструменты. 

Аудиозапись. 

Рассматрива-

ние иллюст-

рации с изо-

бражением 

сороки, на-

блюдения в 

природе. 

Чтение по-

тешки о соро-

ке  

Фе

вр

ал

ь 

Учить детей про-

хлопывать ритм в 

ладоши, проигры-

вать на музыкаль-

ных инструментах. 

Вызвать эмоцио-

нальный отклик и 

желание музициро-

вать. 

«Смелый наезд-

ник» муз. 

Р.Шумана 

«Зайчик, ты зай-

чик» 

русская народ-

ная песня 

Музыкальные инструменты.  

Загадка: 

«В гору бегом, а с горы кувыр-

ком». 

Игрушка или малая скульптурная 

форма. 

Музыкальные инструмен-

ты. Аудиозапись. 

Игрушки, иллюстрации. 

 

Музыкальные 

инструменты. 

Аудиозапись. 

Игрушки, ил-

люстрации. 

 



Ма

рт 

Учить прохлопы-

вать ритм в ладоши 

по коленям, прито-

пывать на оконча-

ние фраз. 

Пропевать попевки 

по выложенному 

ритмическому ри-

сунку, проигрывать 

их на музыкальных 

инструментах 

«Ливенская 

полька» 

 

«Петушок» 

русская народ-

ная песня. 

Музыкальные инструменты (ме-

таллические и деревянные) 

 

Загадка: 

«Кто рано встает, громко песни 

поет?». 

Костюм или шапочка петушка. 

Музыкальные инструмен-

ты (металлические и де-

ревянные) 

Аудиозапись. 

Игрушка «петушок», кос-

тюм, шапочка петушка. 

«Музыкальное лото» 

Музыкальные 

инструменты. 

Аудиозапись. 

 

Игрушка -  

«Петушок». 

Ап

ре

ль 

Учить чередовать 

хлопки (четвертны-

ми длительностями) 

в ладоши, по коле-

ням. Пропевать 

ритмический рису-

нок, выложенный на 

фланелеграфе. 

Поощрять творче-

ские проявления в 

сочинении неболь-

ших попевок. 

«Веселый кре-

стьянин» 

муз.Р.Шумана 

 

«Два кота» 

Польская народ-

ная песня. 

Иллюстрации. Элементы костю-

ма крестьянина. Ударные музы-

кальные инструменты. Картинка 

с изображением котов, кота и 

мышки. 

Ритмические карточки. Фланеле-

граф. 

Аудиозапись. Музыкаль-

ные инструменты. Иллю-

страции. Подвижная игра 

«Кот и мыши». 

Музыкально-

дидактическая игра «Му-

зыкальные загадки». 

Аудиозапись. 

Музыкальные 

инструменты. 

 

Музыкально-

дидактическая 

игра «Музы-

кальные за-

гадки». 

Ма

й 

Продолжать учить 

детей пропевать 

простейший ритми-

ческий рисунок, 

выложенный на 

фланелеграфе, сыг-

рать его на любом 

музыкальном инст-

рументе. 

Материал, прой-

денный в тече-

ние года. 

Иллюстрации. Игрушки. Эле-

менты костюмов. Музыкальные 

инструменты. Фланелеграф. 

Музыкально-дидактические иг-

ры. 

Иллюстрации. Игрушки. 

Аудиозапись. Музыкаль-

ные инструменты. 

Ритмические карточки.  

Музыкально-

дидактические игры. 

Иллюстрации. 

Игрушки. Ау-

диозапись. 

Музыкальные 

инструменты. 

 



 

 

 

 

 

 

 

Музыкально-ритмические движения 

Ме

сяц 
Задачи Содержание 

Музыкальная среда развития 

Оборудова-

ние и на-

глядный 

материал 

Художест-

венное 

слово 

Музыкальный  

репертуар 

С

е

н

т

я

б

р

ь 

Подводить детей к поиску и ис-

пользованию простейших разно-

видностей «пространственного ри-

сунка» парного образно-

пластического взаимодействия. 

Побуждать детей к творчеству: по-

иску выразительных движений и их 

выразительному исполнению. 

Развивать умение свободно дви-

гаться «всем телом». 

Развивать умение разыгрывать во-

ображаемую ситуацию по ролям. 

Игра «Рассыпались горошины» 

Упражнения: 

«Ухаживаю за лошадкой». 

«Сажусь верхом» 

«Еду верхом на лошадке». 

Игра «Ниточка иголочка» 

Упражнения «Мышка» 

«Пришью мишке лапку» 

«Пляшем с мишкой» 

Упражнения: 

«Играем с мячиками» 

«Сдуваем и надуваем мячики» 

Магнитофон А.Барто 

«Лошадка» 

«Мишка» 

С.Маршак 

«Мяч» 

П.Чайковский 

«Спящая красави-

ца» 

Танец маркиз. 

Вариация. 

Д.Кабалевский 

«Смелый наезд-

ник» 

П.Чайковский 

Танец (из Фаран-

долы – «Спящая 

красавица»). 

Кода. 



О

к

т

я

б

р

ь 

Продолжать осваивать с детьми 

«рисунок» парного взаимодействия 

на новом игровом содержании. 

Побуждать детей к творчеству: 

Поиску и выразительному испол-

нению движений: контрастность 

образов – тряпичной и деревянной 

куклы, образа деревянной куклы «в 

развитии» 

Упражнения: 

Играем с мячиками» 

«Мячик лопнул» 

«Починим мячик» 

Упражнения: 

«Угадай, кто пляшет» 

«Деревянные куклы пляшут» 

«Тряпичные куклы пляшут» 

«Деревянная кукла ломается» 

«Починим деревянную куклу». 

Магнитофон. 

Две куклы: 

деревянная и 

тряпичная 

(обе с под-

вижными ру-

ками и нога-

ми, 40-60 см 

в полный 

рост) 

С.Маршак 

«Мяч» 

В.Моцарт «Ма-

ленькая ночная му-

зыка» 

Соль мажор 

«Концерт для горна 

с оркестром» 

П.Чайковский 

«Спящая красави-

ца» 

Кода 

«Щелкунчик» 

Танец 

Трепак 

Н

о

я

б

р

ь 

Знакомить детей с «Пространст-

венным рисунком» парного образ-

но-пластического взаимодействия 

по принципу «приближение-

удаление». 

Создавать условия для освоения 

детьми подготовительных действий 

к игровому взаимодействию: раз-

бивание на пары, распределение 

ролей между партнерами, их ис-

ходное размещение в пространстве. 

Побуждать детей выразительно пе-

редавать в мимике и пантомимике 

игровые эмоции, переживания пер-

сонажей. 

Игра «Рассыпались горошины» 

Игра «Замри-отомри» 

Упражнения: «Как интересно» 

«Ожившая игрушка» 

«Зайчик спасателя» 

«Волк» 

Игра Волк и заяц» 

Упражнения: 

«Зайчиха зовет зайчат» 

«Зайчиха прощается с зайчата-

ми» 

Игра «Зайчиха и зайчата» 

Упражнение «Иди сюда - до 

свидания» 

Магнитофон  И.Гайдн 

«Адажио» 

(Концерт №4 для 

фортепиано с орке-

стром) 

И.Штраус «Вен-

ская кровь» 

«Императорский 

вальс» 

С.Прокофьев 

«Волк» 

П.Чайковский 

«Спящая красави-

ца» 

Вариация. 



Д

е

к

а

б

р

ь 

Знакомить детей с разновидностя-

ми «пространственного рисунка», 

подводить к пониманию много-

значности жеста (рука с «откры-

той» ладонью).  

Побуждать детей самостоятельно 

подбирать знакомые жесты в соот-

ветствии с контекстом игровой си-

туации. 

Побуждать выразительно, переда-

вать в мимике и пластике дружелю-

бие – в обращении к партнеру по 

игре. 

Побуждать детей к свободной им-

провизации движений, которая вы-

ражает характерную особенность 

персонажа (юмор, умение рассме-

шить). 

Упражнения: 

«Встретились – подружились» 

«До свидания» 

«Какой интересный щелкун-

чик» 

«Щелкунчик танцует» 

«Потанцую со Щелкунчиком» 

«Пожалею щелкунчика» 

«»Убаюкиваю Щелкунчика»  

Магнитофон  И.Штрауг 

«Венская кровь» 

«Императорский 

вальс» 

А.Адан «Жизель» 

Вариация 

П.Чайковский 

«Щелкунчик» 

Сцена 

Е.Кузнецов 

Сюита «Русские 

узоры» 

А.Аверхин 

«Скоморошина» 

Я

н

в

а

р

ь 

Подводить детей к поиску вариан-

тов «пространственного рисунка» 

перемещения персонажа по «сце-

не», отражающих содержание иг-

ровой ситуации. 

Побуждать к импровизации в пля-

ске, передающий хвастливый ха-

рактер персонажа. 

Побуждать детей к выразительному 

исполнению образов, передавая в 

движениях характер их взаимодей-

ствия и особенности пластики каж-

дого. 

Игра «Ветер раз носит семена» 

«Деревья выросли» 

Упражнения: 

«Колобок катиться по тропин-

ке» 

«Колобок хвастается» 

«Я тебя съем» 

«Я тебя съем! – Не ешь меня» 

Магнитофон  Е.Кузнецов 

Сюита 

«Русские узоры» 

Русская народная 

плясовая 

«Как у наших у во-

рот»  



Ф

е

в

р

а

л

ь 

Знакомить детей с разновидностя-

ми пространственного «рисунка» 

парного образно-пластического 

взаимодействия. 

Знакомить со способом «сцениче-

ского» изображения конфликта. 

Побуждать детей передавать кон-

фликтное взаимодействие разноха-

рактерных персонажей, вырази-

тельно исполнять свои роли. 

Подводить  к  разыгрыванию  цело-

стного сюжета, построенного на 

образно-пластическом взаимодей-

ствии с взрослым.  

Упражнения «Птичка» 

«Кошка подкрадывается к птич-

ке» 

«Кошка преследует птичку» 

«Птичка» 

«Кошка подкрадывается к птич-

ке» 

«Кошка преследует птичку» 

«Птичка спасается» 

Игра «Кот и мыши» 

Упражнения: 

«Стал дед репку тащить» 

«Позвал дед бабку» 

«Тянем-потянем – вытянули 

репку!» 

4 гимнасти-

ческих ска-

мейки 

Магнитофон 

 П.Чайковский 

«Спящая красави-

ца» 

Танец маркиз 

Вариация I 

С. Прокофьев 

«Птичка» 

«Кошка» 

Дж. Боттозини 

Финал из Большого 

концертного дуэта 

для скрипки, кон-

трабаса и оркестра. 

Е.Кузнецов 

Сюита «Русские 

узоры» 

М

а

р

т 

Знакомить детей с «пространствен-

ным рисунком» парного образно-

пластического взаимодействия 

(«противоборство»). 

Продолжать знакомить со способа-

ми условного («сценического») 

изображения конфликта между раз-

нохарактерными персонажами. 

Побуждать к выразительному ис-

полнению игровых образов и пла-

стического взаимодействия между 

ними. 

Побуждать детей к выразительному 

разыгрыванию сюжета по ролям. 

 

 

Упражнения: 

«Лиса подбирается к петушку» 

«Лиса схватила петушка» 

«Лиса тащит петушка в свой 

дом» 

Упражнения: 

«Котик обнаруживает пропажу 

петушка» 

«Котик ищет петушка» 

«Петушок зовет на помощь» 

«Котик спасает петушка» 

Разыгрывание сюжета «Кот, пе-

тух и лиса». 

Гимнастиче-

ские скамей-

ки. 

Магнитофон. 

 В.Моцарт «Ма-

ленькая ночная му-

зыка соль мажор» 

«Концерт для горна 

с оркестром» 

Л.Яначек. 

Сюита из оперы 

«Приключения ли-

сички-плутовки» 



А

п

р

е

л

ь 

Знакомить детей со сложными жес-

тами, требующими координации 

движений во взаимодействии с 

партнером. 

Побуждать детей самостоятельно 

выстраивать пространственный ри-

сунок парного образно-

пластического взаимодействия. 

Разминка. 

Игра-упражнение 

«Пошепчемся» 

Упражнения: 

«Мышки шепчутся» 

«Мышки осторожничают» 

Кукла боль-

шая с гибки-

ми руками, 

увеличенны-

ми кистями и 

ушами 

(обезьянка, 

Петрушка). 

Небольшие 

кубики одно-

го цвета – по 

числу детей. 

Магнитофон. 

 И.Штраус «Вен-

ская кровь» 

«Императорский 

вальс» 

И.Бах – Г.Малер 

«Сюита» Рондо. 

Л. Боккерини 

«Квинтет для 2-х 

скрипок, альта и 2-

х виолончелей до 

мажор 

А.Адан «Жизель» 

В.Моцарт «Симфо-

ния №24 си бемоль 

мажор» 

Анданте грациозо. 



М

а

й 

Знакомить детей с «пространствен-

ным рисунком» парного образно-

пластического взаимодействия 

(«противоборство») 

Подводить детей к передаче  образа 

петушка «В развитии». 

Побуждать детей искать жесты и 

движения (из числа им известных), 

соответствующие контексту игро-

вой ситуации, а также более или 

менее самостоятельно выстраивать 

«рисунок» пространственного пе-

ремещения персонажей. 

Побуждать детей выразительно ис-

полнять движения и композицию 

«сценки» в целом, передавая на-

строения действующих лиц.  

Разминка 

Упражнения: 

«Петушки важничают друг пе-

ред другом» 

«Петушки спорят» 

«Петушки утомились» 

Упражнения: 

«Познакомились» 

«Подружились»  

Длинные ве-

ревки. 

Магнитофон. 

 Е. Кузнецов  

Сюита «Русские 

узоры» 

«Барыня» (вариа-

ции рус. нар. пля-

совой, обработка 

Е.Кузнецова). 

А.Адан «Жизель» 

М.Кусс 

«Хожу по улице» 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОСНОВНОЙ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Дошкольный возраст – это уникальный период в жизни человека, когда 

закладываются основы физического, социально-личностного, познавательно-

речевого, художественно-эстетического развития детей, происходит приобщение к 

общечеловеческим ценностям, развитие способности и индивидуальности каждого 

ребенка.  Дошкольник обретает опыт  самоутверждения, познает радость удач и 

горечь разочарований, притягательность общения и начинает осознавать свои 

интересы. Из детства ребенок выносит то, что сохраняет потом на всю жизнь. 

  В  МБДОУ  «Росинка» осуществляется  педагогический мониторинг 2 раза в год (в 

начале и конце учебного года), позволяющий выявить и проанализировать: 

 уровень овладение ребенком программным материалом; 

 выявление затруднений у ребенка и установление их причин. 

 

ОЦЕНКА ДОСТИЖЕНИЯ ДЕТЬМИ ПЛАНИРУЕМЫХ ИТОГОВЫХ 

РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ  ПО МУЗЫКАЛЬНО-

ХУДОЖЕСТВЕННОМУ РАЗВИТИЮ ДЕТЕЙ 4-5 ЛЕТ 

1. Слушание музыки: 

Проявлять интерес к музыке, эмоционально отзываться на музыку разного характе-

ра; осознанно относиться к восприятию музыкальных произведений.  

Целостно и дифференцированно  воспринимать музыкальное произведение, выделяя 

в нем отдельные средства выразительности (изменение динамики, темпа, ритма). 

Воспринимать доступные произведения русской и зарубежной классической, народ-

ной и современной музыки. 

Воспринимать и различать контрастные по характеру инструментальные музыкаль-

ные произведения изобразительного характера. 

Сравнивать музыкальные произведения по контрасту, по сходству характера звуча-

ния, давать им собственную оценку. 

В музыкально-дидактических играх проявлять музыкально-сенсорные способности 

(воспринимать по слуху и воспроизводить голосом или движением звуки, разные по 

высоте, длительности, динамике, тембру). 

2. Исполнительство: 

Пение: 

Проявлять интерес к пению, желанию петь совместно с взрослыми, со сверстниками 

и самостоятельно.  

Петь выразительно, передавать в пении разный характер звучания (напевный, ласко-

вый, бодрый, веселый, грустный). 

Точно воспроизводить мелодию, правильно выговаривать слова песни. 

Проявлять элементарные певческие навыки (чистоту интонации,  правильное дыха-

ние, точную дикцию, правильное звукообразование) и навыки хорового пения. 

Воспринимать знакомые песни, узнавать их и самостоятельно исполнять. 

Импровизировать простейшие интонации.  

Музыкально-ритмические движения: 



Двигаться под музыку четко, ритмично, согласуя свои движения с ее характерными 

особенностями, реагируя на изменения темпа, ритма, динамики, смену частей музы-

кального произведения; выразительно передавать музыкальный образ. 

Различать жанры музыки (полька, плясовая, марш, колыбельная) 

Овладевать навыками гимнастических, танцевальных и образно-игровых движений. 

Знать лексику танцевальных движений (пружинка, поскоки, выставление ноги на 

носок, на пятку, кружение по одному и в парах, движение парами по кругу). 

Двигаться в музыкальных играх по инструментальную музыку и под пение, согласуя 

образные движения с характером выразительными особенностями звучания музыки. 

Двигаться с предметами: цветами, султанчиками. 

3. Творческая деятельность: 

В процессе восприятия музыки передавать свои впечатления вербально (сочинение 

маленьких сказок, рассказов),  в рисунках, в образных движениях под музыку. 

В пении совместно с взрослыми сочинять «музыкальные ответы» на «музыкальные 

вопросы» педагога, на основе предложенного образца в той же тональности. 

В свободных танцах использовать знакомые танцевальные движения, соответст-

вующие жанру танцевальной музыки (плясовая, полька). 

В музыкальных играх передавать простейшими игровыми движениями образы раз-

ных персонажей. 

 

МОНИТОРИНГ РАЗВИТИЯ МУЗЫКАЛЬНЫХ 

СПОСОБНОСТЕЙ ВОСПИТАННИКОВ 5 - 6 ЛЕТ 

 

Параметры диагностирования 

Слушание музыки: 

Проявляет интерес к музыке, эмоционально отзывается на музыку разного характе-

ра; осознанно относится к восприятию музыкальных произведений.  

Целостно и дифференцированно  воспринимает музыкальное произведение, выде-

ляя в нем отдельные средства выразительности (изменение динамики, темпа, ритма). 

Воспринимает доступные произведения русской и зарубежной классической, на-

родной и современной музыки. 

Воспринимает и различает контрастные по характеру инструментальные музы-

кальные произведения изобразительного характера. 

Сравнивает музыкальные произведения по контрасту, по сходству характера звуча-

ния, дает  им собственную оценку. 

В музыкально-дидактических играх проявляет музыкально-сенсорные способно-

сти: воспринимает  по слуху и воспроизводить голосом или движением звуки, раз-

ные по высоте, длительности, динамике, тембру. 

Высокий: Выполняет сразу после показа педагога самостоятельно. 

Средний: Выполняет после показа и вместе с педагогом. 

Низкий: Не выполняет после показа и вместе с педагогом. 

Пение: 

Проявлять интерес к пению, желанию петь совместно с взрослыми, со сверстника-

ми и самостоятельно.  

Петь выразительно, передавать в пении разный характер звучания (напевный, лас-

ковый, бодрый, веселый, грустный). 

Точно воспроизводить мелодию, правильно выговаривать слова песни. 



Проявлять элементарные певческие навыки (чистоту интонации,  правильное ды-

хание, точную дикцию, правильное звукообразование) и навыки хорового пения. 

Воспринимать знакомые песни, узнавать их и самостоятельно исполнять. 

Импровизировать простейшие интонации.  

Высокий: Выполняет сразу после показа педагога и самостоятельно. 

Средний: Выполняет после показа и вместе с педагогом. 

Низкий: Не выполняет после показа и вместе с педагогом. 

Музыкально-ритмические движения: 

Двигаться под музыку четко, ритмично, согласуя свои движения с ее характерными 

особенностями, реагируя на изменения темпа, ритма, динамики, смену частей музы-

кального произведения; выразительно передавать музыкальный образ. 

Различать жанры музыки (полька, плясовая, марш, колыбельная) 

Овладевать навыками гимнастических, танцевальных и образно-игровых движе-

ний. 

Знать лексику танцевальных движений (пружинка, поскоки, выставление ноги на 

носок, на пятку, кружение по одному и в парах, движение парами по кругу). 

Двигаться в музыкальных играх по инструментальную музыку и под пение, согла-

суя образные движения с характером выразительными особенностями звучания му-

зыки. 

Двигаться с предметами: цветами, султанчиками. 

Высокий: Выполняет сразу после показа педагога самостоятельно. 

Средний: Выполняет после показа и вместе с педагогом. 

Низкий: Не выполняет после показа и вместе с педагогом. 

 

Творческая деятельность: 

В процессе восприятия музыки передавать свои впечатления вербально (сочинение 

маленьких сказок, рассказов),  в рисунках, в образных движениях под музыку. 

В пении совместно с взрослыми сочинять «музыкальные ответы» на «музыкальные 

вопросы» педагога, на основе предложенного образца в той же тональности. 

В свободных танцах использовать знакомые танцевальные движения, соответст-

вующие жанру танцевальной музыки (плясовая, полька). 

В музыкальных играх передавать простейшими игровыми движениями образы раз-

ных персонажей. 

Высокий: выполняет по показу и вместе с педагогом и самостоятельно. 

Средний:  выполняет после  показа и вместе с педагогом. 

Низкий: не выполняет после неоднократного показа и вместе с педагогом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 



 

Перечень комплекс-

ных программ  

Программы: 

1. Программа воспитания и обучения в детском саду.  / Под ред. 

М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С.Комаровой. – М.: Мозаика-

Синтез, 2007. 

2. Истоки: Базисная программа развития ребенка-дошкольника  / Науч. 

ред. Л.А. Парамонова, А.Н. Давидчук, К.В. Тарасова и др. – М.: Ка-

рапуз, 1997. 

3. Программа «Развитие» / Л.А. Венгер, О.М. Дьяченко, Н.С. Варенцо-

ва и др. – М., 1994; 1995. 

4. Детство. Программа развития и воспитания детей в детском саду / 

В.И. Логинова и др. – М.: Детство-Пресс, 2010. 

5. Из детства в отрочество: программа для родителей и воспитателей 

по формированию здоровья и развитию детей от 1 года до 7 лет. / 

Т.Н. Доронова и др. – М.: Просвещение, 2001. 

6. Программа «Детский сад – дом радости» / Н.М. Крылова, В.Т. Ива-

нова. – Пермь, 1990; 1991. 

 

Перечень парциаль-

ных программ и тех-

нологий 

1. Боронина Е.Г. «Оберег». Программа комплексного изучения музы-

кального фольклора в детском саду. – М.: Владос, 1999.  

2. «Камертон» программа музыкального образования детей раннего и 

дошкольного возраста / Э. П. Костина. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 

2006.   

3. Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Программа 

музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки», 

младшая группа. СПб.: Изд-во «Композитор», 1999.  

4. «Красота. Радость. Творчество». Программа / сост. Комарова, Т. С., 

Антонова А.В., Зацепина, М. Б., – Испр. и доп. – М., 2002.  

5. Куцакова Л.В., Мерзлякова С. И. Воспитание ребенка – дошкольника: 

развитого, образованного, самостоятельного, инициативного, непо-

вторимого, культурного, активно-творческого: / Музыка и музыкаль-

ная деятельность / В мире прекрасного: Програм.-метод. пособие. – 

М.: ВЛАДОС, 2004.  – («Росинка»). 

6. Матяшина А.А. «Путешествие в страну «хореография». Программа 

развития творческих способностей детей средствами хореографиче-

ского искусства. – М.: «Владос», 1999.  

7. Мерзлякова С.И. «Волшебный мир театра». Программа развития 

сценического творчества детей средствами театрализованных игр и 

игровых представлений». – М.: «Владос», 1999.  

8. Меркулова Л.Р. «Оркестр в детском саду». Программа формирова-

ния эмоционального сопереживания и осознания музыки через музи-

цирование. – М., 1999.  

9. Петрова В.А. «Малыш». Программа развития музыкальности у де-

тей раннего возраста (третий год жизни). – М.: «Виоланта», 1998.  

10. Радынова О.П. «Музыкальные шедевры». Авторская програм-

ма и методические рекомендации. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 

2000. – (Музыка для дошкольников и младших школьников.)  

11. Сауко Т.Н., Буренина А.И. «Топ-хлоп, малыши»: программа му-

зыкально-ритмического воспитания детей 2-3 лет. – СПб., 2001.  

12. Сорокина Н.Ф. , Миланович Л.Г. «Театр- творчество - дети». 

Программа развития творческих способностей средствами театраль-

ного искусства. – М.: МИПКРО, 1995.  

13. Тарасова К.В. , Нестеренко Т.В. , Рубан Т.Г. «Гармония». Про-

грамма развития музыкальности у детей. – М.: Центр «Гармония», 

1993.  

14. Тарасова К.В. , Петрова М.Л. , Рубан Т.Г. «Синтез». Программа 

развития музыкального восприятия на основе трех видов искусств. – 

М.: «Виоланта», 1999.  

15. Трубникова М.А. «Играем в оркестре по слуху». – М.: Центр 

«Гармония», 1994.  

16. Хазова М.В. «Горенка». Программа комплексного изучения му-

зыкального фольклора. – М.: «Владос», 1999.  



 

Рабочая программа предусматривает использование в процессе  образователь-

ной деятельности интересного и яркого наглядного материала: 

 иллюстрации и репродукции; 

 дидактический материал; 

 игровые атрибуты; 

 музыкальные инструменты; 

 аудио- и видеоматериалы; 

 «живые» игрушки (воспитатели или дети, одетые в соответствующие кос-

тюмы); 

 компьютерные «презентации». 

Использование наглядного материала заинтересовывает детей, активизирует 

их и вызывает желание принять участие в том или ином виде деятельности. И как 

результат этого – эмоциональная отзывчивость детей, прекрасное настроение, хо-

рошее усвоение музыкального материала и высокая активность. 

 

 
 


